PORTAL DO
CORAGAO

UMA JORNADA DE
CONSCIENCIA ATRAVES DOS
SEUS 8 CENTROS ENERGETICOS

Reconecte-se com a sua esséncia por meio da energia
vibracional dos florais e descubra um caminho de mais
equilibrio, presenca e bem-estar.




Nosso corpo se comunica o
tempo todo. Muitas vezes, o
cansago, a inquietacdio ou o
aperto no peito ndo tém origem
apenas no fisico, mas refletem
desequilibrios na nossa energia.

Os Centros Energéticos, conhe-
cidos milenarmente  como
Chakras, sdo responsdveis por
captar, distribuir e harmonizar
essa energia vital, conectando
corpo, emog¢des e consciéncia.

. O EQUILIBRIO

COMECA NA
SUA ENERGIA

N

Quando estdo em
equilibrio, favorecem:

« Mais vitalidade e disposi¢do;

* Clareza mental e estabilidade
emocional;

* Autoconfianga e seguranga;
* Bem-estar fisico e energético.

PENSANDO EM TORNAR ESSE CUIDADO
MAIS SIMPLES, NASCEU A LINHA AURA,

ESTADO DE PAZ.

A cole¢do reune 8 Compostos Florais, desenvolvidos para favorecer,
de forma natural e sutil, a harmoniza¢do de cada Centro Energético,
promovendo mais equilibrio, consciéncia e conexdo consigo mesmo(a).



CONHECA OS COMPOSTOS FLORAIS

FORCA MATER * chakra BAsico

A raiz que sustenta o seu ser

Para o sentimento de inseguranc¢a, medo do futuro, instabilidade,
falta de foco ou dificuldade de colocar seus projetos em prdtica,
quando parece que falta chdo sob os seus pés.

Favorece: aterramento, vitalidade, seguranga interior, coragem
para enfrentar os desafios da vida e prosperar.

Mantra: “Eu sou confiante”

CHAVE DA CRIACAQO * cHaKra SACRAL

O movimento que desperta a sua poténcia

Para o sentimento de bloqueio criativo, falta de entusiasmo ou
prazer, rigidez, estagnacdo ou dificuldade em fluir diante das
mudancas.

Favorece: criatividade, prazer, fluidez emocional

e abunddncia.

Mantra: “Eu vivo com alegria e fluidez”

CHAVEDA
CRIAGAO

SOLARIS * CHAKRA PLEXO SOLAR
O brilho do poder pessoal

Para o sentimento de falta de autoconfian¢a, medo do julga-
mento ou da comparag¢do, inseguranc¢a para tomar decisdes ou
tendéncia a colocar seus préprios sonhos em segundo plano.
Favorece: autoconfianca, determinacdo e fortalecimento do
poder pessoal.

Mantra: “Eu sou capaz”

PORTAL DO CORACAO * crakra CARDIACO

A morada do afeto

Para o sentimento de mdgoas acumuladas, dificuldade em
perdoar ou se perdoar, reacdes defensivas nos relacionamentos
ou fechamento emocional diante das dores do passado.
Favorece: expressar e receber amor, cultivar o acolhimento, a
compaixdo, aceitagdio e a paz interior..

Mantra: “Eu sou amor”

PORTAL DO
CORAGAO
s CARNED




LIVRE EXPRESSAO ®* CHAKRA LARINGEO

A fluidez da comunicacdo

Para dificuldade em se expressar, estabelecer limites ou comuni-
car sentimentos, pensamentos e propositos.

Favorece: clareza, autenticidade, confian¢a para se comunicar,
escuta com presenga e empatia.

Mantra: “Eu me comunico com clareza e confian¢ca”

LIVRE
EXPRESSAO:
Wb LNINGED

REVELACAO * chakra FRONTAL

A visdo além do olhar

Para excesso de pensamentos, rigidez mental, dificuldade de
concentracdo ou desconexdo da intuicdo.

Favorece: discernimento, serenidade, foco e clareza nas e
decisdes, conexdo com a intui¢do. - 4
Mantra: “Minha visdo é nitida, eu confio em minha intuicdo” b

TRANSCENDENCIA ®* CHAKRA CORONARIO

A conexdo com o Todo ‘
o [
Para o sentimento de vazio, desconexdo espiritual, solidéo
existencial, apego ao controle, ansiedade diante do invisivel ou
falta de sentido e propésito.

Favorece: paz interior, confianga, expansdo da consciéncia,
sensagdio de pertencimento e conexdo com o sagrado.
Mantra: “Eu estou em paz”

TRANSCENDENCIA
Clusna comis

ALINHAMENTO SUTIL ¢ crHAkrA UMERAL

O filtro que refina a sua energia

Para quem sente exaustdo por absor¢do energética, sobrecarga
emocional, desestabilizacdo diante de outras frequéncias ou
sensacdo de carregar o que ndo lhe pertence.

Favorece: centramento, prote¢do energética, discernimento,
equilibrio e autonomia vibracional.

Mantra: “Eu conduzo a minha prépria Luz”
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