
Cada Roll-on Mantrah Flor traz os benefícios 
de três terapias em um só produto: terapia 
floral, aromaterapia e cristaloterapia. Os 
florais atuam no corpo sutil através da 
vibração energética das flores. Os óleos 
essenciais puros penetram na pele sob 
uma base vegetal, levando as propriedades 
das plantas, promovendo saúde e bem-
estar. Os cristais, por sua vez, têm o poder 
de desbloquear e reequilibrar energias e 
emoções.

Com essas sinergias especialmente 
selecionadas para cuidar dos seus centros 
de força você pode fazer o seu tratamento 
diário de harmonização dos chakras.

Agora você pode cuidar de sua energia 
de uma forma simples e eficaz

Roll-ons 7 Chakras

Todas as sinergias são preservadas em óleo de se-
mente de uva e enriquecidas com vitamina E.

Instruções de uso: leia o Guia de Utilização dentro da 
embalagem.

Produzido por: Mantrah Flor
CNPJ 32.512.403/0001-06
IE: 260024228
Florianópolis/SC - Brasil
Responsável técnico: Silvana M Ramos CRF 2857/SC

Para mais informações, indicações e cursos, fale 
conosco:

SAC: (48)3024-7848
contato@mantrahflor.com.br
Instagram: @mantrahflor
www.mantrahflor.com.br
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Veja qual(is) chakra(s) você está precisando 
harmonizar e escolha o(s) roll-on(s) 
correspondente(s).

CHAKRA BÁSICO | Energia Vital 
“EU SOU CONFIANTE”

Promove aterramento, autoconfiança e maior capacidade 
em lidar com o mundo material. Auxilia na superação de 
obstáculos e na conexão com a abundância.

Florais: Vitória, Cipó Laranja e Alcachofra Selvagem.
Óleos essenciais: Patchouli e Vetiver  
Cristal: Jaspe Vermelho (auxilia nas decisões, estimula a 
coragem e praticidade. É um tônico energizante).

CHAKRA SACRAL | Prazer em viver  
“EU SOU CRIATIVO(A)”

Ativa a autoestima e a libido, liberta-nos de sentimentos de 
inadequação, medo, culpa e ciúmes. Estimula a criatividade 
e o otimismo. Também é indicada para estados depressivos.

Florais: Embaúba, Hibisco e Wisteria.
Óleos essenciais: Ylang-ylang e Sândalo.
Cristal: Ágata Cornalina (acalma o ciúme, a raiva e inveja. 
Protege e traz paz).

CHAKRA PLEXO SOLAR | Poder pessoal
“EU SOU CAPAZ”

Alivia a ansiedade, impaciência e a raiva. Melhora os 
relacionamentos interpessoais, promove flexibilidade de 
ideias, estimula o perdão e a tolerância.

Florais: Boldo, Graviola e Marcela. 
Óleos essenciais: Manjericão e Lavanda.  
Cristal: Citrino (torna-nos mais compreensivos, transmite 
bem-estar, vivacidade, segurança e certeza). 

CHAKRA CARDÍACO | Equilíbrio emocional
“EU SOU AMOR”

Promove o autoamor e a autoaceitação. Estimula a energia 
do amor verdadeiro, incondicional. Trabalha a carência de 
afeto, o medo de amar e ser amado. Dissipa a sensação de 
vazio interior e rejeição.

Florais: Rosa Imperatriz, Lavândula e Paineira. 
Óleos essenciais: Palmarosa e Gerânio. 
Cristal: Quartzo Verde (fortalece a saúde como um todo, 
equilibra as emoções e pensamentos). 

CHAKRA LARÍNGEO | Comunicação 
“EU SOU EXPRESSIVO(A)”

Promove o desenvolvimento da expressão livre, clara 
e criativa. Favorece a manifestação dos sentimentos e 
pensamentos com serenidade.

Florais: Calêndula, Pérsea e Estefanote.
Óleos essenciais: Lavanda e Tea Tree.   
Cristal: Quartzo Azul (aumenta a capacidade de expressão, 
ativa a criatividade, ajuda a despertar os dons e habilidades 
mais profundos e grandiosos).

CHAKRA FRONTAL | Clareza Mental 
“EU SOU INTUITIVO(A)”

Ativa a intuição e a percepção extra-sensorial. Desenvolve 
a clareza e amplia a consciência. Ajuda a desenvolver a 
inteligência e capacidade de raciocínio no processo de 
aprendizagem. Favorece a introspecção, meditação e 
autoanálise.    

Florais: Mimosa, Chama Violeta e Rosmarinus.
Óleos essenciais: Alecrim e Sálvia.
Cristal: Ametista (ajuda a elevar e atingir níveis mais 
profundos de concentração, facilitando a meditação. 
Transmuta energias negativas em positivas, protege a 
mente e o coração de energias negativas e más influências).

CHAKRA CORONÁRIO | Espiritualidade
“EU ESTOU EM PAZ”

Auxilia a acessar elevados estados de consciência, conectar 
com a energia divina. Promove confiança nos processos 
naturais da vida e estimula a fé. Traz equilíbrio para corpo, 
mente e espírito.

Florais: Araucária, Cordão de Frade e Jasmim Borboleta.
Óleos essenciais: Cedro e Mirra.
Cristal: Quartzo Transparente (acalma o sistema nervoso, 
limpa a aura, útil para orientar nossa busca pelo significado 
e importância da existência).

7 CHAKRAS | Limpeza e Proteção 
“EU ESTOU ALINHADO(A) E PROTEGIDO(A)”

Esta sinergia limpa e protege os 7 chakras: os 7 principais 
centros energéticos que captam energia cósmica e 
distribuem para todas as células do organismo. Promove 
saúde e bem-estar físico, mental e emocional. 

Florais: Arruda, Rosmarinus e Paz.
Óleos essenciais: Eucalipto e Mirra.
Cristal: Turmalina Negra (absorve e dissipa energias 
negativas. Sua vibração neutraliza até os ataques mais 
fortes de magia negra, inveja e vampirismo energético).
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