
Florais Astrológicos
 Os 4 Elementos
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Os 12 signos zodiacais se dividem em 4 
grupos, segundo o Elemento a que 
pertencem e revelam nosso temperamen-
to, valores, forma de viver.

A escassez ou o excesso de um ou mais 
Elementos indica uma fraca ou intensa 
manifestação daquele(s) elemento(s). 
Sendo assim, a sua forma de ver e agir no 
mundo acontece sob essas in�uências 
polarizadas.

Os Florais Astrológicos “Equilíbrio dos 4 
Elementos”, são Buquês Florais especial-
mente sintonizados para equilibrar estas 
energias no mapa natal.

ELEMENTO TERRA: FIRMEZA E PRATICIDADE

As pessoas que tem o Signo Solar no Elemento Terra ou uma porcentagem alta deste 
elemento no Mapa Natal lidam bem com o mundo material.  Reagem de forma racional, 
silenciosa e lenta. São enraizadas, sistemáticas, persistentes, organizadoras, 
determinadas e resistentes às mudanças. Fazem com que projetos virem realidade. 
Demonstram o amor de forma prática e real. Os signos que fazem parte deste elemento 
são: Touro, Virgem, Capricórnio

FLORAL ASTROLÓGICO EXCESSO 
ELEMENTO TERRA: 
Este Floral é indicado quando há excesso 
ou predominância do Elemento Terra em 
seu Mapa Astrológico. Equilibra o excesso 
de materialismo. Traz à consciência a 
necessidade de equilibrar o excesso auto 
cobrança, da obsessão por disciplina, da 
vontade de obter cada vez mais e também 
a auto sabotagem quando tem que enca-
rar riscos e desafios, o que pode impedir 
de alçar voos mais altos. Trabalha o 
dinamismo na conclusão de projetos. Ativa 
a fé e a confiança, não somente no que é 
palpável e realizável. Promove flexibilidade 
de ideias e atitudes.
MANTRA: EU SOU A TERRA EM 
EQUILÍBRIO MAGNÉTICO

FLORAL ASTROLÓGICO RESTAURA 
ELEMENTO TERRA:
Este Floral é indicado quando há escassez 
ou falta do Elemento Terra em seu Mapa 
Astrológico. Ativa a objetividade, a seguran-
ça interior, o senso de responsabilidade e 
praticidade. Desenvolve a capacidade em 
lidar com a realidade, o comprometimento e 
foco para definir e alcançar metas, saber 
precificar o próprio trabalho, plantar para 
colher, construir, concretizar, realizar, fincar 
raízes. Trabalha a dificuldade em lidar com 
limites, em dar forma aos seus esforços. Traz 
estabilidade.
MANTRA: EU SOU A TERRA FIRME, 
SÓLIDA E ESTRUTURADA



ELEMENTO FOGO: VITALIDADE E INTENSIDADE

As pessoas que tem o Signo Solar no Elemento Fogo ou uma porcentagem alta deste 
elemento no Mapa Natal são espontâneas, carismáticas, impulsivas, impetuosas e usam a 
sua energia com entusiasmo. A sua resposta emocional é rápida e sua imaginação é ativa. 
Os signos que fazem parte deste elemento são: Áries, Leão e Sagitário.

FLORAL ASTROLÓGICO EXCESSO 
ELEMENTO FOGO:
Este Floral é indicado quando há predomi-
nância ou excesso do Elemento Fogo em 
seu Mapa Astrológico. Equilibra a impaci-
ência, o temperamento explosivo, a falta 
de percepção de excessos ou riscos, na 
busca de alcançar objetivos. Traz a percep-
ção do que é fantasioso e o que é real e 
assim possibilita viver na realidade presen-
te. Ativa a empatia e a compreensão nos 
relacionamentos. Auxilia a desenvolver a 
capacidade em lidar com coisas práticas, 
organizar, ordenar.
MANTRA: EU SOU O FOGO DA 
INSPIRAÇÃO

FLORAL ASTROLÓGICO RESTAURA 
ELEMENTO FOGO:
Este Floral é indicado quando há escassez 
ou falta do Elemento Fogo em seu Mapa 
Astrológico. Auxilia a manifestação da 
energia do otimismo, da iniciativa, da vonta-
de de sair da inércia. Ativa a inspiração, 
criatividade, motivação e a autoestima. 
Promove a expressão de ideias e a 
liberação de sentimentos reprimidos. 
Dissipa a procrastinação.
MANTRA: EU SOU O FOGO DA TRANS-
FORMAÇÃO

ELEMENTO ÁGUA: SENSIBILIDADE E EMOÇÕES

As pessoas que tem o Signo Solar no Elemento Água ou a porcentagem alta deste elemen-
to no Mapa Natal são sensíveis, perceptivas e empáticas. Podem sofrer oscilação de 
humor, absorver energias do ambiente onde se encontram e facilmente se desconectam 
do mundo material, tendendo ao escapismo. Tomam decisões a partir de necessidades 
emocionais e quando se sentem pressionadas, tendem a se fechar em seu mundo interior, 
por não saberem como administrar suas emoções. Os signos que fazem parte deste 
elemento são: Câncer, Escorpião, Peixes.

FLORAL ASTROLÓGICO EXCESSO 
ELEMENTO ÁGUA: 
Este Floral é indicado quando há excesso 
ou predominância do Elemento Água em 
seu Mapa Astrológico. Equilibra a hipersen-
sibilidade emocional e a tendência ao 
isolamento em momentos de crises. Auxilia 
a desapegar do passado e viver no 
presente. Amplia o campo de visão e ajuda 
a compreender melhor as próprias 
emoções para que viva em harmonia com 
elas. Traz clareza sobre a necessidade de 
saber dar limites, dizer não.
MANTRA: EU SOU A ÁGUA PROFUNDA, 
MALEÁVEL E ADAPTÁVEL

FLORAL ASTROLÓGICO RESTAURA 
ELEMENTO ÁGUA: 
Este Floral é indicado quando há escas-
sez ou falta do Elemento Água em seu 
Mapa Astrológico. Desenvolve a empatia, 
a vontade de se relacionar socialmente. 
Melhora a expressão dos sentimentos e a 
relação com os próprios sentimentos. 
Traz sentido e liberação de emoções 
reprimidas. Ativa a intuição e a vontade 
de estar presente no aqui e agora. 
MANTRA: EU SOU A ÁGUA QUE FLUI 
RECEPTIVA E TRANSMITE TUDO O QUE 
SENTE



ELEMENTO AR: COMUNICAÇÃO E INTELECTO
As pessoas que tem o Signo Solar no Elemento Ar ou uma porcentagem alta deste elemen-
to no Mapa Natal são rápidas, inquietas e comunicativas. Sua maneira de ver e agir na vida 
acontece através da mente. Tem tendência a estar em movimento e a intelectualizar seus 
sentimentos e expectativas, priorizam a sintonia verbal nos relacionamentos mais do que 
a expressão de emoções. 
Os signos que fazem parte deste elemento são: Gêmeos, Libra, Aquário.

FLORAL ASTROLÓGICO EXCESSO 
ELEMENTO AR:  
Este Floral é indicado quando há excesso 
ou predominância do Elemento Ar em seu 
Mapa Astrológico. Equilibra o intelectualis-
mo excessivo, acalma a ansiedade. Ativa a 
concentração e o foco.  Traz o entendi-
mento da importância em se aprofundar 
nas relações e estabelecer vínculos. 
Desenvolve a empatia e a intuição. 
MANTRA: EU SOU O AR QUE CONECTA O 
ESPIRITUAL AO MATERIAL

FLORAL ASTROLÓGICO RESTAURA 
ELEMENTO AR:
Este Floral é indicado quando há escassez 
ou falta do Elemento Ar em seu Mapa 
Astrológico. Trabalha a timidez e o medo 
de não saber se expressar e ser entendido. 
Promove a disposição para interagir e se 
comunicar com flexibilidade nos relacio-
namentos e em sociedade. Ativa a capaci-
dade intelectual, a autoanálise e compre-
ensão de processos internos. Facilita o 
desenvolvimento dos estados meditativos. 
Traz direcionamento e organização de 
ideias. 
MANTRA: EU SOU O AR QUE CONECTA 
COM TUDO O QUE É VIVO E RESPIRA

Caso você não saiba como é a distribuição 
energética dos 4 Elementos em seu Mapa 
Natal, faça o cálculo de seu mapa gratui-
tamente no site astrolink.com.br

Basta preencher os dados relativos ao seu 
nascimento: data, horário (mais preciso 
possível), cidade, Estado e país – que o 
programa fará o cálculo. Com base 
nessas informações, escolha quais Florais 
Astrológicos podem ajudar você a equili-
brar a energia dos 4 Elementos em seu 
Mapa Natal.

Produzido por:
MANTRAH FLOR
CNPJ:32.512.403/0001-06                  
IE:260024228
Florianópolis/SC -  Brasil
                                                               
SAC: (48) 99824 3031   
sac@mantrahflor.com.br
mantrahflor.com.br
Instagram: @mantrahflor
Responsável técnico: 
Silvana Maria Ramos CRF: 2857/SC


